
 



 



 

 

 

 



SEBUAH KASUS CHILDHOOD VESICULAR PEMPHIGOID DENGAN PEMERIKSAAN 

IMUNOFLUORESENSI LANGSUNG 

 

Calvin Santosa, Nyoman Suryawati, Herman Saputra, Swastika Adiguna, Made Wardhana 

Departemen Ilmu Kesehatan Kulit dan Kelamin 

Fakultas Kedokteran Universitas Udayana/ Rumah Sakit Umum Pusat Sanglah Denpasar 

 

ABSTRAK 

 

Pendahuluan 

Pemfigoid bulosa (PB) adalah penyakit vesikobulosa autoimun yang mengenai orang tua dan jarang 

terjadi pada anak-anak. Vesicular pemphigoid adalah varian PB dengan lesi kulit atipikal yang 

mempersulit diagnosis. Sampai sekarang baru didapatkan 2 laporan kasus vesicular pemphigoid pada 

anak-anak di dunia. Tujuan pelaporan kasus ini untuk meningkatkan pemahaman cara mendiagnosis 

kasus vesicular pemphigoid pada anak-anak.  

 

Kasus 

Anak perempuan usia 15 tahun datang dengan keluhan bula tegang seluruh tubuh, mukosa oral serta 

genital disertai gatal. Pada pemeriksaan fisik didapatkan gambaran klinis yang menyerupai gambaran 

pada dermatosis linear IgA dan dermatitis herpetiformis. Pada pemeriksaan histopatologi didapatkan bula 

subepidermal dengan infiltrat neutrofil yang mendukung suatu diagnosis dermatosis linear IgA atau 

dermatitis herpetiformis. Pada pemeriksaan imunofluoresensi langsung didapatkan endapan IgG dan C3 

pada basement membrane zone yang mendukung suatu pemfigoid bulosa. Pasien diterapi dengan 

metilprednisolon 0.75 mg/kg/hari dan didapatkan perbaikan setelah 2 minggu. 

 

Pembahasan 

Vesicular pemphigoid merupakan varian dari PB yang jarang dimana secara klinis dan histopatologi 

menyerupai sebuah dermatosis linear IgA atau dermatitis herpetiformis dengan gambaran 

imunofluoresensi langsung yang mendukung ke diagnosis pemfigoid bulosa. Kasus childhood vesicular 

pemphigoid ditegakkan dengan gambaran klinis, pemeriksaan histopatologis serta imunofluoresensi 

langsung yang di temukan pada usia dibawah 18 tahun. Terapi dari childhood vesicular pemphigoid sama 

dengan PB dengan kortikosteroid sistemik tetap menjadi pengobatan lini pertama. 
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ABSTRACT 

 

Introduction 

Bullous pemphigoid (BP) is an autoimmune vesicobullous disorder which affect the elderly and rarely 

seen in children. Vesicular pemphigoid is a variant of BP with an atypical skin lesion which adds to 

diagnosis challenge. Up to now only two other cases reported in the world. Objective of this case report is 

to understand how to diagnose cases of vesicular pemphigoid in children. 

 

Case 

A 15-year old girl presented with tense blisters all over the bodies, oral and genital mucosal lesion. On 

physical examination the patient showed clinical picture of linear IgA dermatosis and dermatitis 

herpetiformis. A histopathological examination shows a subepidermal blister with neutrophils which 

support the diagnosis of linear IgA dermatosis or dermatitis herpetiformis. On the direct 

immunofluorescence examination shows a linear deposition of IgG and C3 on the basement membrane 

zone which fits with bullous pemphigoid. The patient was treated with methylprednisolone 0.75 

mg/kg/body weight and showed a marked improvement after 2 weeks of therapy. 

 

Discussion 

Vesicular pemphigoid is a rare variant of bullous pemphigoid which from the clinical picture and 

histopathological examination suggest a diagnosis of linear IgA dermatosis or dermatitis herpetiformis 

with direct immunofluorescence examinataion that fits to a bullous pemphigoid. A case of childhood 

vesicular pemphigoid is made from combination of clinical picture, histopathologic and direct 

immunofluorescence examination which seen in children 18 years of age or younger. The treatment of 

childhood vesicular pemphigoid is similar to bullous pemphigoid where systemic corticosteroid still 

become the first line therapy. 
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